
Plats à emporter du 15 octobre 2012 au 23 décembre 
 

A commander 48 heures à l’avance 

 

Entrées 12€ 
 
Tartares de daurades et condiments venus 
d’ailleurs 
 

Foie gras de canard mi cuit et compotée de fruits  
 

Ravioles de volaille dans un bouillon aux senteurs 
des sous-bois 

 
 
 
 
 
 

 

 

Plats 18€ 
 

Cuissot de sanglier cuit comme un goulasch, 
pomme de terre 
 

Poisson de méditerranée, rôti, risotto de 
topinambour jus cour 
 

Coquilles St Jaques et légumes au sautoir, sauce 
vanille 
 

Agneau d’Istres confit, variations de légumes 
biologiques 
 

 

Plateaux de 
salées ou 

sucrées de 
20 pièces 
Pour vos 

apéritifs ou 
mignardises 

 

30€ 
le plateau 

 

 

Fromage 7€  
 

Assortiment de fromages de Josiane Déal 
 

Desserts 7€ 
 

Nage de fruits frais à la vanille des iles 
 

Tarte à l’inspiration 
 

Le chocolat… 
 
Menu enfant 
Un plat un dessert 12€  
A choisir dans la carte en mini-portions 

 

  

 
La Boutiq’ de La Table 7/9 Av. Helene Boucher 13800 Istres 

 

LaboutiQ@latabledesebastien.fr     0490592528 
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